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DOCTRINAS EXTRAÑAS 
Hebreos 13:9. 

 

Por Javier Barajas Jiménez.  
 

Introducción: Continuamente se le exhorta a los Cristianos a cuidar su fe, y no 

contaminarse con otras doctrinas, en cuanto a la palabra doctrina hay mucha confusión, 

de hecho algunos creen que es más valioso amar al hermano que seguir la doctrina. Otra 

cosa muy común es que no se les enseña a los creyentes a examinar su fe, y a 

defenderla. No podemos ir por el mundo diciendo: “el predicador dijo” tenemos que 

saber decir: la Biblia lo dice. En el contexto de este pasaje se hace un claro contraste 

entre el inmutable Cristo y los hebreos variables, faltos de firmeza (v. 7-9).  

 

 

A. Veamos lo que en el texto no es evidente, ¿Qué motivo tiene el escritor para 

decir esto? Dentro del contexto se les dice a los creyentes que imiten a sus 

maestros (El tiempo de los verbos puede indicar que algunos de sus lideres ya 

habían muerto v. 7), que el Cristo que se les predicó sigue siendo el mismo (v. 

8),  

1. Por tanto es evidente no sólo por estos versos, sino por todo el Libro, que 

ellos estaban volviendo atrás, es decir, dejando a Cristo para ir por las 

obras de la ley, las fiestas judías y las ofrendas del templo.  

 

B. Por tal cosas les muestra la superioridad de la fe, en contraste con la ley, que 

aunque venía de Dios ya había cumplido su propósito, esto es, llevar a todos a 

Cristo.  

1. Seguir otras doctrinas equivale a separarse de Cristo, el cuadro no es 

nada alentador. ¿Qué hace el predicador cuando la iglesia está yendo en 

pos de otras doctrinas?, enseña y exhorta. 

 

 

 

I. TENEMOS AQUÍ UN MANDAMIENTO CLARO: “No os dejéis llevar de 

doctrinas diversas y extrañas…”  

A. Veamos otras versiones que nos amplíen la idea:  

1. “No se dejen llevar por ninguna clase de enseñanzas extrañas. Conviene que el 

corazón sea fortalecido por la gracia, y no por alimentos rituales que de nada 

aprovechan a quienes los comen.” (NVI) 

 

2. “No os dejéis seducir por doctrinas varias y extrañas. Mejor es fortalecer el 

corazón con la gracia que con alimentos que nada aprovecharon a los que 

siguieron ese camino” (LBJ).  

 

3. “No os dejéis llevar por doctrinas diversas y extrañas, porque buena cosa es 

para el corazón el ser fortalecido con la gracia, no con alimentos, de los que no 

recibieron beneficio los que de ellos se ocupaban.” (LBLA) 

 

B. “…Os dejéis llevar, es una sola palabra en griego (Parafero): Verbo imperativo 

presente pasivo. Llevar más allá, conducir al error (Judas 12). Barclay traduce 

este verbo como arrastrar. Ef. 4:14.  
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1. La palabra doctrina significa enseñanza.  

2. Diversas. Hay muchas doctrinas que nos pueden separar, el ramo es 

grande, por eso debemos de estar al cuidado de lo que recibimos.  

3. La palabra extraña viene del griego Xenos, Un huésped, extraño porque 

no es de la casa, un desconocido (La misma palabra para extranjeros 

Hebreos 11:13).  

4. Tenemos algunas doctrinas que se introducen en las congregaciones sin 

que nadie diga nada.  

a) Gritos. 

b) Bailes. Reggaetón, hay personas que han querido prohibir este 

baile, sin embargo los evangélicos llegan a la desvergüenza de 

usarlo para alabar a Dios. Merengue, Salsa, Metal.   

c) Doctrinas del “G12”  

 

 

II. ¿QUÉ ES LO QUE ESTÁ EN JUEGO? 
A. El corazón del creyente. “…porque buena cosa es afirmar el corazón con la 

gracia,…” 

1. Ya que estas doctrinas lo pueden traer de aquí para allá necesita estar 

firme. Es inconstante, no tiene celo, no hay en él identidad, sufre, no tiene 

convicciones, su corazón anda errante.  

 

2. El corazón representa la voluntad del individuo, sus pensamientos, 

intenciones y deseos. 

 

3. ¿con qué logrará la firmeza? Con la gracia, aquí la palabra gracia tiene la 

idea de doctrina, es decir, Tito 2:11-12. Es la enseñanza de la Palabra la 

que logra la firmeza del corazón, usted será un roble.    

 

B. Al final del pasaje se nos dice de que doctrinas se trata: “no con viandas, que 

nunca aprovecharon a los que se han ocupado de ellas.”  

1. El ocuparse en estas cosas no trae ningún beneficio espiritual. 

2. Los rituales de comidas, no afirman el corazón.  

3. Son cosas sin provecho.  

4. Aunque la gente se ocupe, ande o vaya por ese camino de nada sirve.  

 

5. ¿Por tan poco querían dejar al Señor? Siempre pasa como el perro que 

trae el hueso en la boca, por ver en el agua un hueso supuestamente 

mejor, soltó el suyo,  y se quedó sin nada.   

 

  

 

Conclusión: Así como Cristo sigue siendo el mismo, de igual manera espera que 

nosotros seamos firmes en lo que hemos creído. El puerto al que sea llevado su corazón 

puede ser el infierno, no se deje llevar por cualquier doctrina, afirme su corazón.  

 

  


